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Cultivons la
Bretaghe!
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e Introduction sur l’alimentation et l’activité
NN physique par une diététicienne
PROGRAMME ° Préparation d’un encas post-effort
e |nitiation a la danse bretonne par Kenleur 29
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e Degustation !
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PLACES UMITEES !
9 INSCRIPTION OBLIGATOIRE
Avel Dro CCHPB

39 bis Av. Georges Le Bail

Par mail a info@cchpb.com ou par
29710 Plozévet

téléphone au 02.98.54.49.04
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