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Gratuit
Conférence mercredi 3 décembre 2025 3 17h

Au Centre Social Pen Ar Creac’h (13 rue Professeur Chrétien) . BREST

Suivi d'un atelier de 12 séances, de décembre 2025 a mars 2026, animé
par un kinésithérapeute

Inscription & I'issue de Ia conférence

Renseignement au 02 57 52 5592
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B ReTane Ensemble, les caisses de retraite s'engagent « pourbienvieilliroretagnefr




