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Jeudi 18 SEPTEMBRE 2025 
Comprendre et s'adapter à l'évolution de la maladie de son proche 

 
Jeudi 16 OCTOBRE 2025 

Passer le relais ? Quand ? Comment ? 
 

Jeudi 20 NOVEMBRE 2025 
Avec moi son comportement est différent, pourquoi ? 

 
Jeudi 18 DECEMBRE 2025 

La richesse de la relation d'aide 
 

 

 

             

 

PROGRAMME De 14h30 à 16h 
 
 

TRESSIGNAUX 

LE MIX CAFE 
2  rue Hyppolyte Tréhiou, 22290 TRESSIGNAUX 
 

02 96 79 77 82  
cias@leffarmor.fr 
 
 

Nous vous donnons rendez-vous, 
un jeudi par mois autour d’un 
thème. 
 

 


