
Atelier de 7 séances (4 modules de base et 2 modules complémentaires)

Vendredi 14 novembre 2025 : de 9h30 à 12 et de 13h30 à 17h

Vendredi 21 novembre 2025 : de 9h30 à 12h et de 13h30 à 17h

Vendredi 28 novembre 2025 : de 9h30 à 12h et de 13h30 à 17h

Vendredi 05 décembre 2025 : de 9h30 à 12h

Pôle Social et Solidaire de Val Couesnon
Salle de Réunion 1 (Rez de jardin)

3 rue Jean-Marie Laloy
À Antrain
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