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Gratuit
Du 6 novembre 2025 au 5 février 2026

eances de libre
les j jeu s 15h30-16K30 ouq6|130-1‘7h30
-ma- A Maison de la Famille, 1 place Anne de Bretagne -
St Malo

Inscription aupres d’ACTIMUT sport-santé
. au 06 45 30 91 71
ou a |nltlativessociales.bretagne@vyv3.fr
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