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Conférence 4 Décembre 2025 - de 9h30a 11h

Suivi d’un atelier de 16 séances, tous les jeudis

Centre Social Le Tremplin - @ Ploufragan

Inscriptions lors de Ia reunion auprés de Siel Bley
Demande d’informations :

06 69 75 77 02 ou elsa.martinssielbleu.or
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B ReTane Ensemble, les caisses de retraite s’engagent « pourbienvieilliroretagne.fr
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