
Réunion d’information
Lundi 05 janvier

De 10h à 11h
Salle Groix

9 rue de cornouailles
Ploemeur



10 séances APA encadrées par Alysson Descat
Animatrice diplômée

Du 15 janvier au 09 avril, le jeudi de 10h00 à 
11hO0, salle Grazu, complexe Océanis, 

Bd François Mitterrand, Ploemeur
8 à 15 personnes sur le programme 

certificat médical obligatoire. 
Inscriptions : 02 97 86 40 60, CCAS 
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