
REMISE EN SELLE – SPÉCIAL SENIORS
Se déplacer à vélo en toute sécurité

Vous n’avez pas fait de vélo depuis longtemps ?
Vous êtes cycliste et vous souhaitez gagner en confiance ?
Nous proposons des stages de remise en selle adaptés aux 
60 ans et +

Reprendre l’équilibre
Se sentir à l’aise sur un vélo
Circuler en sécurité
Connaitre la règlementation
Retrouver le plaisir de pédaler

Prochaine session : du 24/03/2026 au 9/04/2026
Lieu : Saint Malo
Durée : 5 séances d’1h30

Petit groupe – accompagnement personnalisé
Vélos fournis si besoin

Inscription obligatoire
Téléphone : 06 25 44 56 66
Email : velo-ecole@passemploi.fr
Site : https://passemploi.fr/la-velo-ecole/
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