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ATELIER
A ot EQUILIBRE

Gratuit
- Conférence 7 septembre 2026 - de 14h30 a 15h

Suivi d'un atelier de 12 séances, tous les lundis

Salle polyvalente - PLEDELIAC

ln_scription au 06 33 33 21 88 —
romaln.gicquel@sportspourtous.org
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