ATELIER
ACTIVITE
PHYSIQUE
ADAPTEE

trouver son
rythme ?

A destination des personnes de 60 ans et + Gratuit

Réunion d’'information

Lundi 7 septembre 2026 de 13h30 a 14h30
Salle du Moulinet - 22, avenue Abbé Barbedet - ACIGNE

Suivie d'un atelier de 12 séances, les lundis aprés-midi

Informations aupres de la mairie :
02.99.04.30.00

Ou mairie@Uville-acigne.fr

L | Acigne \
POUR Bi€N qeptasue T W enim  Camieg ®

B ReTane Ensemble, les caisses de retraite s'engagent « pourbienvieilliroretagnefr

FEDERATION FRANCAISE
SPORTS POUR TOUS




