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ATELIER
EQUILIBRE

| Gratuit
. Conférence 10 septembre - 3 14h

' Suivi d'un atelier de 12 séances, tous les jeudis de

wws 14h30 215h30

«.« Salle des fétes du bourg, 3 rue du Val - a Quévert

| - Animé par Saparman

nscription sur place ou sur pourbienvieillirbreta

| tion st gne.fr
Info / inscription : 02 96 85 8180/ Population@ville-quevert.fr
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